
DEPARTAMENTO DE IMAGEN PERSONAL (PRUEBAS LIBRES) 

Los exámenes libres deben cumplir los RA (Resultado de aprendizaje) de cada módulo, indicados en el DCB. 
En la página Web se puede acceder a la bibliografía y el material de cada módulo, que se utiliza en el centro y a continuación se indica las necesidades 
específicas de cada uno de los módulos, para realizar la parte práctica de los mismos. 

MÓDULO NECESIDADES MATERIAL 

DEPILACIÓN 
MECANICA Y 
DECOLORACION DEL 
VELLO 

PROCEDIMENTAL:  
• Modelo femenino que precise depilación corporal, zona púbica, 

piernas axilas e inglés, todo ello con vello visible y de largura 
suficiente para depilar. 

• Modelo que necesite realizar diseño de cejas y depilación de 
las mismas.

• Modelo sin contraindicaciones para la decoloración del vello 
corporal o facial.

CONCEPTUAL: Libro de la editorial 
Videocinco/ISBN: 978-84-16852-00-0 
Depilación mecánica y decoloración del vello. 
PROCEDIMENTAL  
• Guantes, toalla grande.
• Espátula para cera caliente.
• Uniforme completo (Uniforme profesional): 

casaca, pantalón, zuecos. 
• Material para el diseño de cejas, pinza de 

depilar.



TÉCNICAS DE HIGIENE 
FACIAL Y CORPORAL 

PROCEDIMENTAL:  
• Modelo femenino.
• No debe tener contraindicaciones para la realización práctica 

del módulo tanto para la parte de facial como corporal, ni a nivel 
de cosméticos ni de aparatología. 

• Se realizan tratamientos faciales y corporales, previo 
diagnóstico y ficha del cliente. 

• En el procedimental además masaje facial y el corporal 
completo, así como el uso de los diferentes aparatos de facial y 
de corporal. 

• Para superar el procedimental es necesario superar cada uno de 
los masajes ya sea faciales o corporales, que se realizan por 
zonas y si no se supera alguno de ellos no se pasa al siguiente. 

CONCEPTUAL:  
Libro de la editorial Videocinco. 
ISBN: 978-84-15569-18-3 
Técnicas de higiene facial y corporal. 
PROCEDIMENTAL:  
• 2 juegos de toallas completos (2 grandes 

2 medianas y 2 pequeñas)
• Espátula, brocha, bol, esponjas, etc.

ACTIVIDADES BÁSICAS 
DE CABINA 

PROCEDIMENTAL:  
• Modelo femenino.
• No debe tener contraindicaciones para la realización 

práctica del módulo tanto para la parte de facial como 
corporal, ni a nivel de cosméticos ni de aparatología.

PRUEBAS PROCEDIMENTALES: 
Se realizan tratamientos faciales y corporales, previo diagnóstico 
y ficha del cliente. 
En el procedimental se incluye , además  de lo anterior ,el masaje 
facial y el corporal completo; así como el uso de los diferentes 
aparatos  faciales y  corporales. 

CONCEPTUAL:  
Libro de la editorial Videocinco. 
Actividades básicas de cabina.ISBN: 978-84-
1556-947-3 
PROCEDIMENTAL:  
• 2 juegos de toallas completos (2 grandes 2 

medianas y 2 pequeñas)
• Espátula, brocha, bol, esponjas, etc.
• Todo el material necesario para el desarrollo 

del proceso práctico de facial y corporal.

MAQUILLAJE 

PROCEDIMENTAL:  
Modelo femenino. 
No debe tener contraindicaciones para la realización práctica del 
módulo. 

CONCEPTUAL: Libro de la editorial.Videocinco 
MAQUILLAJE /ISBN 978-84-15569-98-5 
PROCEDIMENTAL: 
• 1 toalla negra pequeña/1 toalla negra 

mediana



• 1 borla mediana/1 borla grande
• Esponjas triangulares látex
• 3 lápices de ojos (negro, marróny blanco)
• 2 lápices de cejas (marrón y negro) /
• 3 lápices perfiladores de labios (rojo, marrón y 

rosa)
• 1 brocha estructurar /1 brocha colorete /1 

pincel sombras grande /2 pincel sombras 
mediano/1 pincel sombras pequeño /2 
pinceles eyeliner/1 brocha retirar polvo /1 
pincel aplicar maquillaje fluido/1 pincel 
labial/1 pincel corrector /1 gupillón/1 cepillo 
de cejas/1 pincel pequeño biselado/1 manta 
pinceles/1 sacapuntas/1 mascara pestañas 
negra/1 kit de pinceles acrílicos para 
aguacolores.



MANOS Y PIES  

Modelo femenino. 
No debe tener contraindicaciones para la realización práctica del 
módulo. 

CONCEPTUAL: 
Editorial: VIDEOCINCO 
ISBN: 978-84-15569-17-6 
PROCEDIMENTAL: 
• 1 alicate pieles /1 alicate pedicura/1 

cortaúñas
• 1 paquete palitos de naranjo/1 palito pata de 

cabra
• 1 gubia (empujador metálico de cutículas)
• 1 punzón
• Mojadedos/1 separadedos
• 1lima raspador pedicura/1 lima 100/180/1 

lima 220/320/1 lima pulidora de 2 o 4 caras
• 1 quitaesmaltes (sin acetona)
• Esmalte incoloro/ esmaltes: rojo, rosa, verde, 

negro,morado, azul, blanco mate, porcelana 
para francesa

• 1 toalla mediana negra/1 toalla pequeña 
negra

• 1 tijeras manicura/1 paquete pinceles 
fantasía.



LIBROS ASIGNATURAS TEÓRICAS 

ANÁLISIS ESTÉTICO  

Editorial: VIDEOCINCO 

ISBN: 978-84-96699-89-2 

IMAGEN CORPORAL Y HÁBITOS SALUDABLES 

Editorial: VIDEOCINCO 

ISBN: 978-84-96699-85-4 

ESCULTURA DE UÑAS  

CONCEPTUAL: 
Editorial: VIDEOCINCO 
ISBN: 978-84-944034-0-8 
PROCEDIMENTAL : 
• 3 Godets con tapa
• 1 pincel uñas para gel
• 1 pincel uñas para acrílico
• 1 paquete pinceles para decoración
• 1 tijeras de manicura/ guantes
• 1 gubia
• Palitos naranjo
• 1 palito pata de cabra
• 1 punzón/kit de esmaltes de diferentes colores 

(que incluya negro y blanco)
• 1 toalla pequeña negra/1 toalla mediana negra.



ASESORÍA Y VENTA DE PRODUCTOS Y SERVICIOS PARA LA IMAGEN 
PERSONAL  

Editorial: VIDEOCINCO 

ISBN: 978-84-96699-11-3 

COSMETOLOGÍA PARA LA ESTÉTICA Y BELLEZA 
Editorial:  MC GRAW HILL 

ISBN: 978-84-481-8077-5 

FOL Editorial: MC GRAW HILL 

ISBN: 978-84-486-2284-8 

EMPRESA E INICIATIVA EMPRENDEDORA Editorial: SANTILLANA 

ISBN: 978-84-68067964 

OBSERVACIONES GENERALES:  

• TODO EL MATERIAL SERÁ NECESARIO PARA EL DESARROLLO PRÁCTICO DEL MÓDULO.

• PARA PODER ACCEDER A LA PRUEBA PRÁCTICA DEL MÓDULO, ES REQUISITO NECESARIO HABER SUPERADO PREVIAMENTE EL 
EXAMEN TEÓRICO ESCRITO. 

• EL INSTITUTO APORTA LOS COSMÉTICOS NECESARIOS PARA LA REALIZACIÓN DE LAS PRUEBAS. SI LA PERSONA QUE SE EXAMINA 
PREFIERE TRAER SUS PRODUCTOS, NO SE PONE NINGUNA PEGA.


